
筋筋膜性疼痛疾患に対するアプローチ

評価から治療の流れを通して
最適な治療方法を理解する

日常生活・スポーツによる筋・腱障害が引き起こす筋筋膜
性疼痛疾患は、患者さんにとって痛みだけではなくパフォー
マンスを損なう重要な課題です。
より早く痛みを軽減するには、適切な評価に基づいて最良
の治療方法を実施する事が求められます。
セミナーでは解剖学の知識を基に運動器エコー、触察、徒
手療法に関する数多くのセミナー講師を務めている伊賀リハ
ビリライフサポート株式会社 代表取締役 堀智秋先生により
超音波画像の読み方、その他の評価方法、圧力波を含め
た症状に応じた有効な治療方法について座学と実技による
講演を致します。
合わせて、酒井医療㈱より最近注目されている圧力波治療
の治療機序、効果について筋肉及び腱の変性がどのように
進行するかを座学と触察を含めた実演により、何故、圧力
波治療が痛みを軽減できるのか？　何故、長期にわたって
再発しないのか？をご理解いただきます。

［ 柔道整復師・セラピスト対象セミナー ］

プログラム 講師

2020年1月19日（日）@徳島
10:00 -15:30

堀智秋 先生
伊賀リハビリライフサポート株式会社　代表取締役
一般社団法人　体表解剖学研究会　理事
一般社団法人　ロコモペイングループ　共同代表

柔道整復師

2. 圧力波治療の原理と効果（座学）

1. 筋筋膜性疼痛疾患に対するアプローチ（実技等）
10：00～ 11：30　講師：堀 智秋 先生

12：30～ 15：30　講師：酒井医療株式会社
※状況に応じて時間が前後する場合があります。予めご了承ください。

受付開始 9：30～

徳島県 初開催



会場

申し込み方法 お問合せ

受講費

とくぎんトモニプラザ（徳島県青少年センター）
4階　会議室 1

※当日の連絡先 080-5940-5641（担当：ナカムラ）

徳島市徳島町城内 2-1

3,000 円

弊社「酒井医療」のホームページよりお申込みください。トップページ
の「セミナーイベント」から「セミナー一覧」ページへアクセスするこ
とができます。該当のセミナーからお申込フォームにご入力ください。

検索酒井医療

セミナーについてのお問合せは上記へお電話ください。また、お申込みに
関してはWEB限定となっております。お電話では参加のお申込みはできま
せんので予めご了承ください。

TEL：03-5227-5771


